
主な行事等
季節のイベント（七夕・ハロウィン・クリスマスなど）
社会体験活動（公園・買い物など）
保護者参加型の行事（作品展示・交流会など）

支援プログラム

時時9 分から 19

家族支援
支援内容や子どもの様子を日々の連絡帳・面談等で共有
保護者が抱える不安や困りごとに寄り添い、相談支援を実施
必要に応じて関係機関と連携し、家族全体への支援を提供

移行支援
就学前や卒業後の進路選択に向けた情報提供と支援
校や他事業所との連携によるスムーズな移行の準備
子ども自身の自立に向けたステップアップ支援

地域支援・地域連携
地域の学校・医療・福祉機関との定期的な連携・情報交換
地域イベントや施設訪問など、地域社会とのつながりを促進
地域ニーズに応じた柔軟な支援体制づくり

職員の質の向上
研修受講や外部勉強会の積極的な参加
ケース検討会やスーパービジョンを通じた職員間のスキルアップ
子どもへの関わりや支援方法についての振り返りと改善

認知・行動
こばと教材出版の自立支援教育教材を用いた学習支援（集中力・注意力・作業遂行力の育成）
視覚支援を活用したスケジュール提示や見通し支援
課題への取り組み方、行動コントロールに向けたポジティブな声かけ

言語・
コミュニケーション

日常会話を通した語彙力や発語の促進
絵カードやコミュニケーションボードを使用した意思表出支援
相手の話を聞く、順番を待つなど、社会的ルールの習得支援

人間関係・社会性
友だちとの関わりや協働作業を通じた人間関係構築の支援
集団活動におけるルール理解と自己調整の練習
感情のコントロールや自己表現の仕方の支援

分まで 送迎実施の有無 あり

支　援　内　容

本
人
支
援

健康・生活
日常生活に必要な基本的生活習慣（挨拶・手洗い・身の回りの整理整頓など）を支援
健康管理や衛生面への意識づけ（体調確認・清潔保持）
食事や排泄など個別の自立に向けた声かけとサポート

運動・感覚
室内外での軽運動やリズム遊び、バランス遊具等による身体活動
感覚刺激に配慮した遊びや活動（触覚・聴覚・視覚・前庭覚など）
個々の運動能力に応じた身体の動かし方や姿勢保持の支援

支援方針
子どもの個性と発達段階を尊重し、寄り添った支援を行います。
保護者との連携を大切にし、家庭と事業所が一体となって支援します。
学習支援に力を入れ、「できる楽しさ」「学ぶ喜び」を育みます。

営業時間 00 00

3 月 15 日

法人（事業所）理念
子どもたち一人ひとりの「できた！」を大切に、安心して学び、成長できる場を提供します。わたしたちは、子どもたちの未来の可能性を信じ、支援者・保護者・地域が一体
となり、共に歩む支援を目指します。

事業所名 わくわくハウス あげお校（放課後等デイサービス） 作成日 2025 年


